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自動產生的描述]單位：衛生局-心理健康科
聯絡人：胡智強　科長
電話：049-2222473
地址：南投縣南投市復興路6號



「心悅幸福音樂會」溫暖登場　
衛生局76週年攜手各界守護南投健康
　　響應 115 年世界心理健康日「傾聽生命經驗:真實聲音，帶來真實改變」主題，並歡慶南投縣政府衛生局 76 週年局慶，衛生局今(21)日於南投縣政府文化局演藝廳舉辦「心悅幸福音樂會」。由本縣王副縣長瑞德、衛生局陳局長南松、慈濟慈善事業基金會張副執行長宗義、台灣廣播公司中興廣播電台馬董事長長生、立法委員馬文君團隊陳助理啟昭、立法委員游灝團隊李主任興昌、林議員憶如、簡議員千翔等多個單位與社會賢達亦共同出席與會。活動以「改變自殺敘事」為核心精神，透過音樂演出、心理健康宣導及資源連結等多元方式，傳遞傾聽、理解與支持的重要性，鼓勵民眾重視自身及身邊親友的心理感受與生命經驗，讓心理健康議題以更溫暖、貼近日常生活的方式走入社區。
 
　　南投縣副縣長王瑞德表示，76 年來，南投縣公共衛生從深入偏鄉、守護民眾健康，到結合智慧科技與醫療資源，持續提升健康照護品質，成果有賴歷代衛生及醫療夥伴的共同努力。今年衛生局在多項評比及獎項中獲得肯定，其中，最有溫度的全國首創「送藥到府服務系統」榮獲 2026 智慧城市創新應用獎、2026 首屆臺灣 AI 卓越獎-AI 智慧城市獎及 2026 亞太暨台灣永續行動獎等 3 項大獎;在心血管疾病防治、長者營養、食品安全、心理衛生、結核病防治及失智照護等健康領域，榮獲 2026 台灣永續行動獎 6 項獎項，另獲「第一屆城市照顧典範獎標竿獎」及「2026 安心城市食安專案獎」各 1 項。此外，衛生局於中央衛生福利部「114年地方衛生機關業務考評」中，醫政、照護、口腔健康、衛生教育、中醫藥、食品藥物、防疫、保健及檢驗等 9 大領域均獲全國第一，展現南投縣推動公共衛生及健康照護的努力與成果，也肯定所有第一線工作夥伴的付出。
 
　　活動中特別舉辦醫療儀器捐贈儀式，感謝財團法人中華民國慈濟慈善事業基金會捐贈 16台「CoDoctor Pro 智合醫業版多功能檢測儀」，及台灣廣播公司中興廣播電台捐贈 2 台「MEDISONO MS12 腹部超音波掃描儀」。副縣長王瑞德指出，南投縣幅員遼闊，山地及偏鄉地區民眾取得醫療與健康照護資源相對不易，這批設備將有助於提升衛生所社區健康篩檢、長者健康管理及肝炎防治等服務量能，讓醫療資源更貼近社區與民眾需求，展現公私協力守護縣民健康的力量。
 
　　南投縣政府衛生局局長陳南松表示，守護健康不僅涵蓋身體照護，心理健康同樣是幸福生活不可或缺的重要一環。今年心理健康月以「健康心生活Ǹ幸福在南投」為主題，期盼透過多元活動，鼓勵民眾關注自身心理狀態，並在有需要時勇於尋求協助。衛生局將持續透過13 鄉鎮市衛生所及 3 處社區心理衛生中心，提供心理諮商及相關支持服務，深化心理健康促進與自殺防治工作，讓每一個生命經驗都能被傾聽、被理解，攜手營造願意關懷、勇於求助、彼此支持的友善環境，共同實踐「健康心生活、幸福在南投」的願景。
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